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Immunoterapia

Il sistema immunitario e quel
complesso di cellule che combatte
contro agenti patogeni esterni, come
virus o batteri.

Ci sono dei meccanismi di controllo che
fanno si che il sistema immunitario non
agisca contro il nostro corpo e non
venga attivato eccessivamente. Le
cellule tumorali riescono ad utilizzare
guesti meccanismi esprimendo alcuni
recettori ed evitano di essere
riconosciute e quindi distrutte.

| farmaci immunoterapici agiscono
stimolando il sistema immunitario
affinche si attivi contro il tumore.



Immunoterapia

| farmaci immunoterapici legano i
recettori responsabili dei meccanismi di
controllo e riattivano il sistema
immunitario.

Esistono diversi tipi di immunoterapia
in pratica clinica e sono disponibili in
trials clinici nuovi farmaci sperimentali.




Immunoterapia

In generale I'immunoterapia € meglio tollerata
della chemioterapia: le tossicita sono dovute
alla eccessiva stimolazione del sistema
immunitario contro gli organi del corpo.

Il trattamento prevede una terapia con
cortisone a cui queste tossicita sono
generalmente responsive. Nei casi piu gravi il
cortisone si somministra ad alte dosi e talvolta
sono necessari farmaci immunosoppressori.

Gli effetti collaterali da immunoterapia
possono essere di grado variabile ma quando
si presentano possono essere anche molto
gravi e richiedere una ospedalizzazione.

Se il cortisone rappresenta il farmaco piu
utilizzato per la gestione delle tossicita
durante il trattamento con gli immunoterapici,
ne e sconsigliato l'utilizzo per lunghi periodi
se non strettamente necessario.



@ INTESTINO

" FEGATO

Nausea severa e vomito

Colorazione giallastra della pelle e delle sclere
Dolore addominale

Urine scure

Diarrea

Feci scure, appiccicose o che contengono sangue
e/o muco

Dolore addominale severo o rigidita addominale

GHIANDOLE ORMONALI

Mal di testa
persistente
Fotofobia e problemi
oculari

Battito cardiaco
accelerato
Sudorazioni profuse
Estrema stanchezza
Perdita di peso o
aumento di peso

w CUORE

Dolore toracico di
nuova comparsa
Battito cardiaco
irregolare

Maggiore senso di fame
e di sete del solito
Maggiore frequenza
urinaria

Perdita di capelli

Stipsi severa
Cambiamenti di umore o
di comportamento,
irritabilita, ridotta libido,
perdita di memoria

Difficolta respiratoria
Affaticabilita
Gonfiore delle caviglie

) PELLE —@ POLMONI
= Rash = Tosse ingravescente
= Prurito = Difficolta respiratoria
= Dolore toracico

= \lesciche o desquamazioni cutanee
= Piaghe dolorose o ulcere alle mucose

Q ALTRI ORGANI

Le tossicita da immunoterapia possono riguardare tutti gli organi
e i tessuti. Di seguito alcuni sintomi che possono insorgere,
seppur raramente, in corso di immunoterapia:

= Dolore toracico, battito cardiac irregolare, difficolta respiratoria, gonfiore delle caviglie

RENI

= Riduzione della quantita di urine
= Sangue nelle urine

= Gonfiore delle caviglie

= Perdita di appetito

o REAZIONI INFUSIONALI

= Confusione, sonnolenza, problem di memoria, sbalzi umorali o cambiamenti nel = Brividi o tremori " Vertigini
comportamento, rigidita del collo, problem di equilibrio, formicolii o intorpidimento di ) o
braccia e gambe = Prurito o eruzioni = Febbre
. . . . . . cutanee = Dolore al collo o alla
= Visione doppia o offuscata, fotofobia, dolore oculare, cambiamenti della vista . . .
= Mancanza di respiro schiena

= Dolore o debolezza muscolare persistenti o severi, crampi muscolari .
o respiro sibilante



